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Vorwort

Wie gewohnt, erscheint auch in diesem Winter wieder eine Ausgabe der Dorfinfo. 
Das Heft kann natürlich auch online unter www.wuelfter.de → Dorfverein 
angesehen werden. Änderungsvorschläge oder ähnliche Beiträge werden gerne 
entgegengenommen.

Der Ortsvorsteher informiert

Auch im 2. Halbjahr gab es viele Gespräche 
zwischen den Bewohnern, Vereinen und 
Interessierten. Hierbei wurden viele Informationen 
und Anregungen ausgetauscht und diskutiert, 
auch manches kleine Problem auf kurzem 
Dienstweg gelöst.

INFORMATIONEN AUS RAT UND VERWALTUNG
Auch in der Ratsarbeit begleiteten uns die 
alltäglichen Probleme, z. B.: Wie wirken sich die 
enorm gestiegene Energiepreise (Gas und Strom) 
auf die Stadt Brilon aus (Schließung Sauna, 
Herabsetzung der Temperaturen in öffentlichen 
Gebäuden, Bürgerbrennholz u.v.m.)? Auch der 
Anstieg der Baukosten hat große Auswirkungen 
auf den Haushalt der Stadt (Neubau Schulzentrum, 
OGS, Feuerwehrhau Madfeld). Das Konzept „Wald 
der Zukunft“ wurde einstimmig verabschiedet. 
Herausforderungen, (z.B. Unterbringung) die die 
Flüchtlingskrise mit sich bringen, wurden in den 
verschiedenen Ausschüssen abgearbeitet.

INFO FÜR WÜLFTE
Im neuen Baugebiet tut sich was. Der erste 
Rohbau steht, am 16. November feierten Klaus 
und Ulrike Schwanengel Richtfest. Anfang des 
Jahres werden 2 Bauten hinzukommen.
Im nächsten Jahr wird die alte Wartehalle auf 
dem Grundstück von F. Püschel gegen eine neue 
barrierefreie Wartehalle ausgetauscht. Form, 
Farbe usw. ist mit dem Dorfverein, der Stadt und 
F. Püschel abgesprochen.  
Die Deckenerneuerung des Wirtschaftsweges 
(Aufm Lohne) soll nach dem neusten Wirtschafts-
wegeplan in 2024 umgesetzt werden (80.000€ an 
Mitteln sind hierfür  im Haushaltsplan ausgewiesen).

BÜRGERRAUM
Der Bürgerraum wurde im letzten Halbjahr 
von vielen Wülftern intensiv genutzt, sei es 
sportlich, aber auch kulturell (Musikschule, 
Kommunionvorbereitung, Karnevalsüben, VHS 
und Ähnliches.
Der Jugendraum („Abstellraum“) soll eine 
neue LED Beleuchtung und neue Heizkörper 
bekommen, sowie neu gestrichen werden.
Eventuell werden die jetzigen Fenster gegen 
energetische  Fenster ausgetauscht.
ACHTUNG: In den Wintermonaten soll das  
Thermostat konstant auf 1 (!) stehen.

SENIORENBEIRAT
Nichts Neues: Auch in 2023 vertritt Winfried 
Krämer Wülfte in diesem Gremium. Fragen 
und Anregungen im Seniorenbereich sind gern 
gesehen.

FRIEDHOF
Der Friedhof ist jetzt bis auf 2-3 nicht gepflegten 
Gräbern in einem guten Zustand. Der obere linke 
Teil ist neu eingesät worden. Es werden noch 
2 Gedenktafeln von den Wülfter Missionaren 
(Ehrenmitglieder der Schützenbruderschaft Wülfte) 
installiert.
2 Schilder mit Hinweis „Friedhof“ sollen noch an 
der Wülfter Str. angebracht werden.

STADTGÄRTNER
Die gemeldeten Baumschnittarbeiten werden 
im Winter abgearbeitet. Baumlücken werden 
wieder bepflanzt. Im Wenster Nähe „Neuer 
Sendemast“ werden mehrere Baumpflanzungen 
vorgenommen. 

Gut gelaufen 

•	 Das war ein super Schützenfest! 
Gemeinschaftliches feiern der Generationen  
und keine Coronainfektion haben das Ganze 
unterstrichen.

•	 Wieder mehr verschiedene Aktivitäten im Dorf.
•	 Viele Angebote für Kinder (Trampolinturnen).

Nicht so gut gelaufen

•	 Entsorgen von Restmüll neben den 
Glascontainern (siehe unten).

•	 Anmerkung: Auf das Aufstellen eines  
2. Weihnachtsbaumes wird verzichtet,  
da wir ein symbolisches Zeichen setzen 
wollen, um Energie zu sparen.

STRASSEN
Die Wülfter Straßen sind in einem guten Zustand. 
Es müssen ein paar kleinere Ausbesserungen 
vorgenommen werden. Zu einem Ausbau der 
Straße „Tannenkamp“ wird es zeitnah nicht 
kommen.

Erich Canisius, Ortsvorsteher

Spielplatz
Sonnensegel ist angebracht, Pflanztrog ist von  
Familie Horstmann bepflanzt worden. Infotafel 
wurde von Carlos Muckerman gestrichen.

Das digitale Dorf
Bei der Ortsvorsteherversammlung ist das 
Thema „Das digitale Dorf“ angesprochen worden, 

Dorfverein

wobei jedes Dorf in Zukunft eine eigene App 
haben soll, um Dorfinfos und Neuigkeiten 
für jeden schnell zugänglich zu machen. Der 
Dorfverein ist sich einig, dass dies für Wülfte 
nicht notwendig ist, da wir Dank Walter Ising 
eine sehr gut gepflegte Internetseite haben.  
Schaut gerne öfter mal rein >> www.wuelfter.de

Lichterkapelle/Fahrradkirche
Das Projekt ist erst einmal auf Eis gelegt, da man 
jetzt auf einmal nicht weiß, ob die Wülfter Kapelle 
so erhalten bleiben soll (es soll erst ein Konzept 
erstellt werden). Die von Paderborn bewilligten 
20.000€ werden dann vielleicht nicht mehr zu 
Verfügung stehen. Erstaunlicher Weise soll eine 
(zwei?)  neue Glocke auf jeden Fall eingebaut 
werden. Der Dorfverein wird das Projekt alleine 
nicht umsetzen.

WINTERDIENST
Ich hoffe, dass es keinen harten Winter geben 
wird. Wie auch in den letzten Jahren bitte ich alle 
Dorfbewohner sich gegenseitig zu unterstützen. 
Probleme bitte melden. Natürlich muss jeder 
Haus- und Grundeigentümer seiner Streu- und 
Räumpflicht nachkommen.

Danke an Familie Horstmann



4 5

Siehe Bericht weiter hinten

Männdergrillen an der Schützenhalle

Zu Gast im Torhaus

Generationentreff
Es sind verschiedene Aktionen Fußballtraining, 
Halloween, Hundeschule für Kinder u. ä. durch- 
geführt worden. Der Dorfverein wird diese 
Aktivitäten begleiten und auch finanziell unterstützen.

Dorftreff
Nachdem der Schützenverein ein Brandschutz-
konzept erstellt hat, ist der Bauantrag gestellt und 
genehmigt worden und es kann zeitnah mit dem 
Rohbau begonnen werden. Der Dorfverein wird 
sich bei der Inneneinrichtung beteiligen, hierfür 
soll aber auf jeden Fall ein Innenarchitekt mit ins 
Boot geholt werden.
Um auch in Zukunft Fördergelder beantragen zu 
können muss der Dorfverein ein eingetragener 
Verein sein. Dies ist im Augenblick nicht der 
Fall. Dies wollen wir ändern und in der nächsten 
Mitgliederversammlung vorstellen. Erste Gespräche 
mit einem Notar haben stattgefunden.

Männergrillen
In Wülfte fand am 13.7.2022 das jährliche 
,,Männergrillen“ statt. 44 Männer aus Alme, 
Nehden, Scharfenberg und Wülfte waren dabei.

Kaffeefahrt der Senioren
Bei schönen Sommerwetter unternahmen 
13 Wülfter Senioren/innen eine Kaffeefahrt 
zum Torhaus am Möhnesee. Hier wurde der 
Möhneturm bestiegen und ein Rundgang 
durch den wunderschönen Skulpturenpark des 
Torhauses gemacht. Anschließend bei leckeren 
Kaffee und Kuchen so manches Döneken erzählt. 
Fazit: Rundum ein schöner Nachmittag den man 
mal wiederholen sollte.

Männerfrühstück
Auch in diesem Jahr konnte das schon traditionelle 
Männerfrühstück wieder stattfinden, diesmal 
am 16.11. im Gasthof Lahme. 14 Männer aus 
Wülfte wanderten oder fuhren mit dem Auto bei 
schönen Wetter nach Alme. Nachdem Frühstück 

Die Jahresabschlussfahrt fand in diesem Jahr 
vom 16.9.–18.9. statt. Das Ziel war Münster. Bei 
regnerischem Wetter ging es um 8 Uhr in Richtung 
Rietberg los (95 km). Bei einem Zwischenstopp, 
wurde in Büren reichhaltig gefrühstückt, bevor 
es dann doch noch bei einer aufgelockerten 
Bewölkung über Hövelhof zum Tagesziel Rietberg 
ging. Nach einer ausgiebigen Ortsbesichtigung 
(ein großes Stück Pflaumenkuchen mit Sahne 
durfte hierbei nicht fehlen) ging es dann zum 
gemütlichen Teil des Tages über. Am Samstag ging 
es dann 92 km über den Emsradweg in Richtung 
Münster. Bei der nicht so anspruchsvollen, aber 
landschaftlich sehr schönen Tour wurden immer 
wieder kleine Pausen gemacht um dieses auch 
zu genießen. Am Abend (bzw. Nacht) hatten wir 
dann die Gelegenheit das Münster Nachtleben 
kennenzulernen. Nachdem hervorragenden Essen 
in der Traditionskneipe „Pinkus Müller“ hatte 
jeder die Möglichkeit die Münsteraner Altstadt auf 
eigene Faust zu erkunden. Am Sonntag ging es 
dann mit dem Zug zurück nach Geseke. Die Tour 
sah vor, von Geseke nach Wülfte (32 km) wieder 
mit dem Fahrrad zu fahren. Dies war aber wegen 
dem extrem schlechten Wetter nicht möglich und 

Radsport Wülfte

Senioren Wülfte

so haben wir uns von dort abholen lassen. Allen 
Fahrern hierfür ein Dankeschön! Auch ein Danke 
an Michael Lillienthal für Organisation und Heinz 
Luis für den Gepäcktransport!
Bleibt noch zu sagen, das eine Winterwanderung 
zum Bayernstadl nach Warstein am 4.2.2023 
geplant ist.

Radsport Wülfte on tour

konnte dann, bei manchem Bierchen, das ein 
oder andere Döneken erzählt werden. Anfang 
2023 werden dann noch 2 Frühstücksaktionen 
stattfinden (Eulenhof, Schlossmühle). Termine 
werden rechtzeitig bekannt gegeben.

Herzlich Willkommen!

Messdiener
In der Abendmesse am Samstag, 26.11.2022 
wurden Frida Lilienthal, Mathilda Muckermann 
und Paulina Sombert durch Pastor Kiene gesegnet
und feierlich in die Reihen der Messdienerschar 
aufgenommen. Pastor Kiene freut sich besonders 
über den „starken“ Wülfter Nachwuchs, zumal im
restlichen Pastoralverbund in diesem Jahr nur 
sehr wenige Kinder bereit sind, dieses Amt neu 
zu übernehmen. Obermessdiener Timo Kraft hat 

Kirche in Wülfte

die drei Wülfterinnen seit dem Sommer angelernt.
Carlos Muckermann hat nach 6 Jahren seine 
Messdienerzeit beendet. Pastor Kiene und Timo 
Kraft danken ihm für die geleisteten Dienste.

Kirche an Weihnachten

25.12.22   Messe um 9:30 Uhr
27.12.22   Weihnachtssingen um 17:00 Uhr  
	      in der Kapelle (Krippenbesichtigungen 	
	      möglich)

Achtung!
14.1.23	    Kein Gottesdienst
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Ein Rückblick auf das Jahr 2022 

Es war soooo schön … endlich mal wieder 
„normale“ Schützenfeste! 

Der Spielmannszug Wülfte e.V. konnte in diesem 
Jahr die gewohnten Schützenfeste zu Pfingsten 
in Alme (St. Ludgerus) und an Fronleichnam 
in Eversberg mitgestalten. Es gab ein großes 
Wiedersehen nach zwei Jahren Abstinenz. Des 
Weiteren gab es Auftritte zum Kinderschützenfest 
in Petersborn und in Wülfte. Letztmalig waren 
wir auch beim Schützenfest in Ramsbeck 
dabei. Zum ersten Mal durften wir in diesem 
Jahr das Schützenfest in Marsberg-Oesdorf 
mitgestalten. Gemeinsam mit unseren Freunden 
vom Musikverein Messinghausen, die dort schon 
über 50 Jahren aktiv sind, haben wir ein tolles 
Wochenende verbracht. Wir wurden herzlich 
aufgenommen und freuen uns schon auf ein 
Wiedersehen im kommenden Jahr. Natürlich 
konnten wir auch in Wülfte wieder wie gewohnt 
das Schützenfest feiern und das sogar mit 
unserem Stabführer Jan Müller als Schützenkönig 
und unserer Musikkollegin Melissa Bange als 
Schützenkönigin. Es war uns eine Freude! 

Jan Padberg hat erstmalig beim Schützenfest in 
Wülfte den Job des Stabführers übernommen. 
Im Vorfeld hat er extra einen Stabführerlehrgang 
vom Volksmusikerbundes Nordrhein-Westfalen 
besucht. Das hat wirklich gut geklappt und Jan 
hat die Aufgabe hervorragend gemeistert! 
Zum Saisonabschluss durften wir dann die St. 
Anna Schützenbruderschaft mit dem neuen 
Königspaar Matthias und Annika Clement zum 
Stadtschützenfest nach Brilon begleiten. 

Überörtliche Hilfeleistung von 
der Feuerwehr der Stadt Brilon.

Die Feuerwehr Brilon hat im Rahmen der 
überörtlichen Hilfe Mitte Juli die Feuerwehr 
Sundern bei einem großen Waldbrand unterstützt. 
In Sundern-Stemel stehen seit dem 17.07.2022 
nunmehr rund 115.000 qm Wald in Flammen.
Im Rahmen der kreisweiten Konzepte wurde die 
Feuerwehr Brilon am Mittwoch um 14.36 Uhr 
mit einem Löschzug zur Ablösung alarmiert. 
Die Ablösung erfolgt im Vier-Stunden-Takt. 
Einsatzkräfte aus Brilon, Nehden und Wülfte 
rückten mit drei Löschfahrzeugen und einem 
Führungsfahrzeug (LF 20 KatS, KLF, TSF und 
KEF) aus. Die Feuerwehr Brilon wurde im 
nördlichen Abschnitt zur Brandbekämpfung 
eingesetzt. Ein Löschhubschrauber (Super Puma) 
der Bundespolizei war ebenfalls im Einsatz. 
Er unterstütze die Löscharbeiten mit einem 
Außenlöschwasserbehälter. Darin wurde pro Flug 
1.800 Liter Löschwasser zielgenau abgeworfen. 
Der Hubschrauber konnte danach sofort im rund 
3 km entfernten Sorpesee neues Löschwasser 
aufnehmen.

Spielmannszug Wülfte e.V. Löschgruppe Wülfte

Unsere Nachwuchsmusikerinnen und Nachwuchs- 
musiker sind fleißig mit ihrer Ausbildung beschäftigt. 
In kleinen Gruppen lernen sie die musikalischen 
Grundlagen und die ersten Musikstücke. Um 
die Musiktheorie noch zu vertiefen und auch 
das Zusammenspiel besser zu üben, finden 
seit September in unregelmäßigen Abständen 
Gesamtproben für die Nachwuchsmusikerinnen 
und Nachwuchsmusiker statt. Die vereinseigenen 
Ausbilder wechseln sich ab und vermitteln 
die verschiedenen Themen der musikalischen 
Grundausbildung. Dazu gehören einfache - 
aber elementar wichtige - Dinge wie auszählen, 
Taktarten, Noten- und Pausenwerte. Die Kids 
üben auch das Zusammenspiel. Dabei muss man 
sich ganz schön konzentrieren und lernen auf die 
anderen zu hören und dabei trotzdem die eigene 
Stimme zu spielen. 
All die Arbeit soll natürlich auch belohnt werden. 
Die Aktivenvertreter Kristin Becker und Niklas 
Henke haben sich im November eine tolle Aktion 
einfallen lassen. Nach der gemeinsamen Probe 
ging es für alle nach Paderborn. Dort standen 
zwei Stunden Bowling auf dem Programm. Zum 
Abschluss gab es noch italienische Köstlichkeiten 
wie Pizza oder Pasta für alle. Die Kids waren sich 
einig … das war einfach klasse! 

Am Sonntag, 19. März 2023 findet um 10.30 Uhr 
die Generalversammlung des Spielmannszug 
Wülfte e.V. statt. Alle aktiven und fördernden 
Mitglieder können sich diesen Termin schon 
einmal vormerken. 
Im Namen aller Musikerinnen und Musiker 
wünschen wir ein frohes und gesegnetes 
Weihnachtsfest und ein glückliches neues Jahr 
2023. 

Jan Padberg vorne als Stabführer

Ausflug der Nachwuchsmusiker nach Paderborn 

Löschgruppe Wülfte im Einsatz

Digitalisierung in der Feuerwehr

Seit einigen Wochen wird der komplette 
Übungsdienst über eine APP gesteuert. 
Hierdrüber wird der Dienstplan in einem 
Kalender abgebildet, wo man sich mit nur 
wenigen Klicks ab- bzw. anmelden kann. Des 
Weiteren werden Lehrgänge, Untersuchungen 
für die Atemschutzgeräteträger und Einsätze 
digital erfasst und angezeigt. Man kann 
dort sichere Nachrichten übermitteln, die 
nur für die Feuerwehrangehörige angedacht 
sind. Sämtlich Kennzahlen wie Einsatz- und 
Übungsstunden werden durch die APP schnell 
ersichtlich. Somit fallen sämtliche Schriftstücke 
in Papierform weg.

Die Löschgruppe wünscht allen Mitbewohnern 
von Wülfte ruhige und besinnliche Feiertage.
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Im Jahr 2022/23 regieren Mathias und Annika 
Clement als Königspaar unser Dorf. Nach einem 
heftigen Ringen, bei strahlendem Sonnenschein, 
fiel beim 62. Schuss, der in diesem Jahr von Heiko 
Henke gebaute Schützenvogel fast im Ganzen von 
der Stange. In einem spannenden Schießen setzte 
sich Mathias Clement gegen seine Mitbewerber 
Tobias Ising und Markus Horstmann durch und 
errang somit die Königswürde. Die Krone legte 
sich Oberst Josef Ising zu seinen Füßen.
Die Ständchen am Samstagnachmittag konnten 
bei bestem Wetter gefeiert werden. Die beiden 
Festzüge, am Sonntag mit dem „alten“ Königspaar 
Jan Müller und Melissa Bange und am Montag mit 
unserem neuen Königspaar Mathias und Annika 
Clement wurden in voller Pracht genossen. 
Die St. Anna Schützenbruderschaft bedankt sich 
bei allen aktiven Helfern sowie Besuchern für das 
gelungene Fest.
Das amtierende Königspaar, der Vorstand 
und der Spielmannszug nahmen am Stadt-
schützenfest in Brilon teil. Obwohl unser König 
trotz bester Schussqualität leider nicht die 
Stadtschützenkönigswürde errang, verlebten die 
Schützenbruderschaft & der Spielmannszug zwei 
sehr interessante und gesellige Tage in Brilon.
Beim diesjährigen Kreispokalschießen in Olsberg 
errang Björn Kraft den 1. Platz in der Einzelwertung 
und unsere Mannschaft (Björn Kraft, Fabian 
Henke, Manfred Vogt und Christian Göke) den  
1. Platz in der Gesamtwertung.

Mitgliederversammlung des Frauentreff Wülfte
Am 25.08.2022 fand die Mitgliederversammlung 
des Frauentreff Wülfte statt. Dazu konnte die   
1. Vorsitzende Sigrid Bork 32 Mitglieder begrüßen. 
Gleichzeitig wurde das 10-jährige Bestehen des 
Frauentreff Wülfte gefeiert. Dazu wurde eine 
leckere Auswahl an Fingerfood und ein köstlicher 
Cocktail gereicht. 

Nach den Tagesordnungspunkten Begrüßung, 
Totengedenken, Verlesung der Niederschrift und 
des Jahresberichtes wurde den Mitgliedern die 
aktuelle Kassenlage dargestellt. 

Schützenbruderschaft Wülfte e.V.

Zum zweiten Mal in der Geschichte der 
Schützenbruderschaft wurde eine Mädelssitzung 
ausgerichtet. Ausgelassen wurde am 5. Nov in 
der Schützenhalle die Wülfter Karnevalssession 
eröffnet. Am Ende der ausverkauften Veranstaltung 
waren sich die weiblichen Gäste einig, dass es im 
kommenden Jahr eine Fortsetzung geben muss.
Auch der Karneval wirft bereits zu dieser 
Jahreszeit seine Schatten voraus. Die ersten 
Besprechungen haben stattgefunden und so 
manche Gruppe ist schon kräftig am üben. Die 
Schützenbruderschaft möchte auf diesem Wege 
noch mal an alle Wülfter appellieren, sich aktiv am 
Karneval zu beteiligen. Nur so kann das gewohnt 
hohe Niveau der Karnevalsveranstaltungen auch 
in der Zukunft gehalten werden.
Die Schützenbruderschaft wünscht allen 
Wülftern eine besinnliche Adventszeit, ein frohes 
Weihnachtsfest und einen guten Rutsch in das 
neue Jahr.

Mit freundlichem Gruß
Christian Göke

Schriftführer Schützenbruderschaft St. Anna 
1828 Wülfte

Außerdem standen in diesem Jahr Neuwahlen 
des gesamten Vorstandes an. Die 1.Vorsitzende 
Sigrid Bork und die Schriftführerin Gisela Schmidt 
wurden in Ihren Ämtern bestätigt, ebenso die 
Beisitzerinnen Marina Muckermann und Vera  
Sombert. Die Kassiererin Magdalena Wagener 
scheidet nach 10 jähriger Vorstandsarbeit aus 
dem Vorstand aus und wird durch die ehemalige 
2.Vorsitzende Iris Osebold-Kraft ersetzt. 
Neue 2.Vorsitzende wird Kirsten Niggemeier und 
neue Beisitzerin Annika Clement. Ingrid Dudda 
bleibt für ein weiteres Jahr Kassenprüferin. 
Zur 2.Kassenprüferin wurde Simone Schmidt 
gewählt. 
Herzlichen Dank noch einmal an Magdalena  für 
die geleistete Arbeit und wir freuen uns Annika in 
unserem Vorstand begrüßen zu dürfen.

Im weiteren Verlauf der Versammlung wurden die 
Projektleiterinnen Margret Henke, Gabi Föckeler, 
Ingrid Dudda, Silvia Ising, Barbara Krämer und 
Marlies Kraft für ihren Einsatz im  letzten Jahres 
geehrt. Ebenso ging ein kleines Präsent an Walter 
Ising für die Pflege der Internetseite. 
Mit einem Ausblick und Anregungen durch 
die Versammlung für die kommenden Monate 
und das Jahr 2023 endete der offizielle Teil des 
Abends und es ging über zum gemütlichen 
Beisammensein.

Der Schützenvorstand und das amtierende Königspaar Der neue Vorstand: Herzlich Willkommen, Annika!

Frauentreff Wülfte e.V.

Anmerkung:
Die Sammelaktion zu Gunsten des Volksbundes 
Deutsche Kriegsgräberfürsorge e.V. bei der 
Schützenabrechnung ergab den Betrag von 48,50 €. 
Allen Spendern ein herzliches Dankeschön.



10 11

Nachhaltigkeit und Umwelt im Blick

Tischlerei Beule aus Brilon 
gewinnt Alfred-Jacobi-Preis

Es ist schon wieder Jahresende und ich möchte
mich bei Euch, für das entgegen gebrachte
Vertrauen bedanken! Wie Ihr wisst, hat meine
therapeutische Tätigkeit aufgrund von
Nachfrage, gleich zu Beginn des Jahres ein
ergänzendes Standbein dazu gewonnen. 
Nahezu perfekt die Kombination von passiver
Therapie an der Bank und Training. 
In diesem Jahr konnte ich 114 Kursplätze
vergeben. Dabei wurde Wülfte von Teilnehmer
aus unterschiedlichsten Ortschaften besucht.
Darunter 20 Kids mit einer großen Portion Freude
& Motivation auf den Trampolinen!

Leider wird die medizinische Versorgung im
Sauerland immer dünner. 
Es kann nur von Vorteil sein, möglichst lange fit
zu bleiben. 
Kraft, Mobilität & eine positive Lebenseinstellung
unterstützen unsere körperliche Belastbarkeit. 
Knochen, Gelenke und Bandscheiben benötigen
Druck & Zug. Ohne diese Reize werden die
Strukturen schwach. Arthrose oder Osteoporose
könnte zum Bespiel die Folge sein. 
Daher ist es immer eine gute Alternative Haushalt
oder Garten für eine Stunde liegen zu lassen.
Dem Körper Gutes zu tun, Freunde zu treffen &
den Kopf mental zu entspannen! :)
Wer gerne einmal am Training teilnehmen
möchte, ist jederzeit herzlich eingeladen.
Die Kurse sind zertifiziert und werden daher von
allen gesetzlichen Krankenkassen unterstützend
bezuschusst. 

Ich wünsche Euch eine wunderschöne
Adventszeit! Liebe Grüße Sabine 

Am Mittwoch, den 25.01. möchte
ich gerne um 9:30 Uhr eine Ü 60
Jahre „Trampolinschnupperstunde“
anbieten. 

Bei diesem einmaligen &
kostenlosen Termin werden wir eher
schwingen als springen. Wir werden
das Gleichgewicht herausfordern,
die Knochensubstanz stärken und
ein paar extra Kalorien verbrennen!
Meldet Euch wenn ihr Lust habt
dabei zu sein. Bringt Gleichgesinnte
mit & lasst uns eine Stunde Spaß
haben! 

Es ist schon wieder Jahresende und ich möchte
mich bei Euch, für das entgegen gebrachte
Vertrauen bedanken! Wie Ihr wisst, hat meine
therapeutische Tätigkeit aufgrund von
Nachfrage, gleich zu Beginn des Jahres ein
ergänzendes Standbein dazu gewonnen. 
Nahezu perfekt die Kombination von passiver
Therapie an der Bank und Training. 
In diesem Jahr konnte ich 114 Kursplätze
vergeben. Dabei wurde Wülfte von Teilnehmer
aus unterschiedlichsten Ortschaften besucht.
Darunter 20 Kids mit einer großen Portion Freude
& Motivation auf den Trampolinen!

Leider wird die medizinische Versorgung im
Sauerland immer dünner. 
Es kann nur von Vorteil sein, möglichst lange fit
zu bleiben. 
Kraft, Mobilität & eine positive Lebenseinstellung
unterstützen unsere körperliche Belastbarkeit. 
Knochen, Gelenke und Bandscheiben benötigen
Druck & Zug. Ohne diese Reize werden die
Strukturen schwach. Arthrose oder Osteoporose
könnte zum Bespiel die Folge sein. 
Daher ist es immer eine gute Alternative Haushalt
oder Garten für eine Stunde liegen zu lassen.
Dem Körper Gutes zu tun, Freunde zu treffen &
den Kopf mental zu entspannen! :)
Wer gerne einmal am Training teilnehmen
möchte, ist jederzeit herzlich eingeladen.
Die Kurse sind zertifiziert und werden daher von
allen gesetzlichen Krankenkassen unterstützend
bezuschusst. 

Ich wünsche Euch eine wunderschöne
Adventszeit! Liebe Grüße Sabine 

Am Mittwoch, den 25.01. möchte
ich gerne um 9:30 Uhr eine Ü 60
Jahre „Trampolinschnupperstunde“
anbieten. 

Bei diesem einmaligen &
kostenlosen Termin werden wir eher
schwingen als springen. Wir werden
das Gleichgewicht herausfordern,
die Knochensubstanz stärken und
ein paar extra Kalorien verbrennen!
Meldet Euch wenn ihr Lust habt
dabei zu sein. Bringt Gleichgesinnte
mit & lasst uns eine Stunde Spaß
haben! 

Ich wünsche Euch eine schöne Adventszeit! 
Liebe Grüße, Sabine
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Das perfekte Dinner
Aus einer Bierlaune heraus wurde die Idee geboren 
unsere Frauen zu bekochen und sie einen Abend 
kulinarisch zu verwöhnen.
Ende Oktober wurde dieses schwierige Vorhaben 
in der Küche von Familie Osebold/Kraft in die Tat 
umgesetzt. Das Menü:

Getränke: 
Fruchtpunsch aus biologischem Anbau  
Vorspeise: 
Möhrensüppchen trifft auf Herbst Crosstini
Hauptspeise: 
Spießbraten mit Zwiebeln im Bratschlauch, 
Backofenkartoffeln mit Dip und grünen Salat. 
Nachspeise: warmer Pflaumen Crumble. 

Am 29.Oktober fand im Tannenkamp bei den Fam. 
Feldberg/Dudda die erste Wülfter Halloween- 
Kürbisaktion statt. 
Das Mehrgenerationentreffen machte sich alle 
Ehre. Jung und Alt schnitzten vergnügt an den 
Kürbissen um gruselige Gesichter zu zaubern. 
Während die Kinder mit ihren Eltern oder 
Großeltern die Gesichter schnitzen, wurde aus 
den Kürbisresten in der Küche von Inge Dudda 
eine leckere Kürbissuppe zubereitet und zum 
Aufwärmen an die fleißigen Hände verteilt. Am 
nächsten Abend stand eine gruslige Halloween 
Nachtwanderung an. Die fertigen Kürbisgesichter 
wurden vorab von Nikola und Mateo Feldberg im 
Tannenkamp Wald und auf dem Dorfplatz bei den 
Alltagsmenschen aufgestellt. Mit Taschenlampen 
ausgerüstet wurden die gruseligen Gesichter 

23. Juni 2022 
Für 40 Jahre, mit außergewöhnliches Engagement, 
ausgeübten Ehrenamt wurde Frau Rosemarie 
Muckermann im Kloster Bredelar das goldenen 
Ehrenzeichen des Deutschen Caritasverbandes 
verliehen. Die Ehrung erfolgte seitens des Caritas 
Verbandes durch Brigitte Lutter und Ulrich 
Schilling. 

Kochclub Wülfte
Generationentreff

Besondere Ehrung

Nachdem die Aufgaben unter den Männern 
verteilt waren, war das Menü schnell zubereitet 
und konnte unseren Frauen und natürlich auch 
uns serviert werden. 
Urteil der Frauen: Vorhaben hervorragend 
umgesetzt. Anschließend wurde dann in lockerer 
Runde nicht nur über Essrezepte gesprochen. 
Das Fazit: dieses Event wird in ähnlicher Form 
wiederholt. 

bestaunt. Alle Kinder, aber auch die Erwachsenen 
hatten sehr viel Spaß und waren sich auch hier 
einig: Das wiederholen wir nächstes Jahr!

Wülfter SpitzenköcheDa wird den beiden warm ums Herz!

Das Team für heiße Veranstaltungen

Eine tolle Leistung, Rosemarie (vierte v. links)!

Am 4.9.22 unternahm das „Team für heiße 
Veranstaltungen“ einen Kanuausflug.
Bei optimalen Wetter und guter Stimmung  
konnten wir ca. 2,5 Std. auf der Lippe rumpaddeln 
und den Tag genießen. Anschließend ging es mit 
den ganzen Team ins Wülfter Feurwehrhaus zu 
einem gemeinsamen Essen. Natürlich durfte auch 
das ein oder andere Kaltgetränk nicht fehlen.

Kanuausflug auf der Lippe

Wülfte früher und heute

Das neue Baugebiet in Wülfte

Die Eiche am Dorfplatz im Oberdorf
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Der Märchenerzähler

Das von Rainer Schwan selbstgeschriebene 
Märchenbuch „Der Märchenerzähler“ kann 
erworben werden. Hier die Kontaktdaten:

Nikolausfeier in Wülfte

Ein abwechslungsreiches Programm für den 
Nikolaus präsentierten fast 30 Kinder im Alter von 
3 bis 11 Jahren am Sonntag, den 4.12.2022 in der 
Wülfter Schützenhalle. 
Mit einem feierlichen Kerzeneinzug betraten die 
Lichterkinder die Bühne. Bei dem Lied „Sei ge-
grüßt lieber Nikolaus“ klopfte es an der Tür und 
der Nikolaus trat ein. Nachdem  es sich der heilige 
Mann bequem gemacht hatte, zog Rainer Schwan 
mit einer Geschichte aus seinem selbstgeschrie-
benen Märchenbuch alle Kinder in seinen Bann. 

Es folgte eine musikalische Darbietung der 
Blockflötengruppe von Gabi Eickhoff, bevor 
Clara, Johannes und Nora die Geschichte „Der 
kleine Stern und das Dunkel in der Winterzeit“ 
vorlasen. 
Als nächstes präsentierten die Nachwuchs-
musiker des Spielmannszuges unter Leitung 
von Joelle Horstmann zwei Weihnachtslieder 
und anschließend folgte der Nikolaustanz 
der Kindergartenkinder. Den Abschluss des 
Programmes bildete das von den Schulkindern 
vorgeführte Theaterstück „Streit unter den 
Weihnachtsbräuchen“. Als Belohnung hatte der 
Nikolaus auch wieder eine Kleinigkeit für jedes 
Kind mitgebracht. 
Wie im letzten Jahr versüßten die Wülfter 
Messdiener den Besuchern die Nikolausfeier mit 
frisch gebackenen Waffeln.
Viele Besucher unterstützten nicht nur diese 
Aktion, sondern spendeten in der aufgestellten 
Box 357,- Euro für das Kinderhospiz Balthasar.
An dieser Stelle möchten sich die Organisatoren, 
auch im Namen der Kinder, bei allen Spendern 
und fleißigen Helfern vor und hinter der Bühne 
recht herzlich bedanken.

Auch in diesem Jahr konnte der Martinszug 
wieder stattfinden. Start war am Sonntag den 
13. November an der Wülfter Kapelle. Viele 
Kinder nicht nur aus Wülfte nahmen hieran teil. 
Nach einem kurzen Martinsspiel (aufgeführt von: 
Lina Niggemeier, Benjamin Horstmann, Oskar 
Lilienthal) startete der Martinszug, angeführt vom 
St. Martin und dem Spielmannzug in Richtung 
Schützenhalle. Vorm Bürgerraum bekam jedes 
Kind einen Stutenkerl. Wie auch im letzten Jahr 
war es wieder ein wunderschöner Herbstabend 
mit vielen selbstgebastelten Laternen. Ein Dank 
an Anna Kraft mit ihrem Pferd für das kurzfristige 
Einspringen als Martin und der Feuerwehr für das 
Absichern des Zuges.

Martinszug

Martinsspiel

Nikolausfeier in der Schützhalle

Der Nikolaus zu Gast in Wülfte E-Mail: rainer-schwan@t-online.de
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Dies und das:

Termine in 2023  
  
11.02.2023   	 Karneval
19.02.2023   	 Kinderkarneval
08.04.2023   	 Osterfeuer
29.04.2023  	 Feuerwehrfest
14.05.2023   	 Kinderschützenfest
22.-24.7.23   	 Schützenfest
04.11.2023    	 Mädelsitzung
12.11.2023    	  Martinszug
03.12.2023     	 Nikolausfeier

Weitere Termine unter 
www.wuelfter.de
>> Termine 2023

Ich wünsche allen ein schönes und gemütliches 
Weihnachtsfest und ein gesundes neues Jahr!

Erich Canisius, Ortsvorsteher

Tel.: (0 29 61) 5 03 47
Mobil.: (01 71) 9 37 97 58
erichcanisius@web.de

Verantwortlich für den Inhalt: 
T. Kraft, G. Schmidt, J. Horstmann, C. Göke,
V. Sombert, S. Hogrebe, M. Henke, W. Ising,
J. Bork, B. Bödefeld, R. Schwan

Willkommen in Wülfte! Richtfest von  

Klaus und Ulrike SchwanengelSpende 10 € für die Ukraine vonPaulina Sombert & Matthilda Muckermann

Birkenbüsche schlagen und aufstellen der 

Wülfter Jugend an Schützenfest

Hüttenwanderung des Wülfter Frauentreffs e.V. 

Zum Jahresausklang fand am 02.12.2022 bei 
winterlicher Witterung unser Hüttenzauber 
statt. Treffpunkt war die St.Anna-Kapelle, 
wo wir uns bei weihnachtlicher Musik, 
besinnlichen Adventsgedanken und einer 
lustigen Weihnachtsgeschichte über einen 
alten Christbaumständer auf einen gemütlichen 
Abend eingestimmt und einige musikalische 
Leckerbissen (durch die Nachwuchsmusiker des 
Spielmannszuges) geboten bekommen haben.

Anschließend wärmten wir uns bei einem 
Zwischenstopp an einer Hütte in der Dorfmitte 
auf. 

Geplant war der nächste Aufenthalt an der Eiche. 
Aufgrund der Wetterlage sind wir aber direkt 
zum Abschluss im Wenster in die letzte Hütte 
eingekehrt, um bei Glühwein, Punsch,  einem 
heißen Süppchen und Eierlikör den Abend zu 
genießen. Nach einer Tombola und vielen netten 
Gesprächen bei weihnachtlicher winterlicher 
Stimmung haben wir den Abend ausklingen 
lassen. 

Der Frauentreff wünscht allen eine schöne, 
besinnliche Advents- bzw. Weihnachtszeit und 
ein gesegnetes gesundes neues Jahr 2023. 
Verliere niemals den Glauben und die Hoffnung, 
denn Wunder gibt es immer und überall. 

Erstmal aufwäremen.

Ein Weihnachtsrezept:

200 Gramm Liebe
2-3 Esslöffel Familie
230 Gramm Freunde
100 Milliliter Geduld

2 Teelöffel Ruhe
1 Prise Zeit
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Wir wünschen frohe Weihnachten!


